Sede Congressuale

BRINDOR HOTEL
Via Torino, 36 - 10046 Poirino (TO)

Modalita di registrazione

Per partecipare al corso gli utenti dovranno registrarsi al seguente link:

hinovia.com/respiraTO5

Deadline iscrizione: 6 novembre 2024

Accreditamento ECM

Levento formativo & a numero chiuso ed ¢ stato accreditato (4 crediti ECM) per le seguenti figure professionali:
Medico Chirurgo
Disciplina: Medicina Generale (Medici di Famiglia)

Farmacista
Disciplina: Farmacista Pubblico del SSN

Obiettivo formativo: Documentazione clinica, percorsi clinico-assistenziali, diagnostici, riabilitativi,
profili di assistenza, profili di cura

Tipologia: evento gratuito

Con la sponsorizzazione non condizionante di: . . S
Provider, partner tecnologico e scientifico:
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RECYCLABLE

BIODEGRADABLE

tel. + 39 342 5524889 - alessandra.citro@hinovia.com

SELECTED

ID provider: 1307 - www.hinovia.com MR


http://hinovia.com/respiraTO5  

Razionale Scientifico

Lasma e la BPCO sono due delle principali malattie respiratorie croniche, con una crescente prevalenza a livello globale.
Tra i fattori di rischio per I'asma vi sono la predisposizione genetica, I'esposizione agli allergeni e I'inquinamento ambientale,
mentre per la BPCO, il fumo di sigaretta & il principale fattore di rischio, seguito dall'inquinamento e dall’esposizione
professionale a polveri e sostanze chimiche.

Entrambe, sono patologie respiratorie che richiedono una gestione terapeutica attenta e personalizzata per migliorare la
qualita della vita dei pazienti e ridurre riacutizzazioni e tasso di mortalita.

La diagnosi precoce di entrambe le patologie € essenziale per una gestione efficace. La spirometria svolge un ruolo cruciale
in questo processo, consentendo di valutare la funzionalita polmonare, distinguere traasma e BPCO e determinare la gravita
della malattia. Un’accurata diagnosi permette, infatti, di adottare un piano terapeutico personalizzato.

La gestione delle riacutizzazioni &€ fondamentale per ridurre il tasso di mortalita e migliorare la qualita della vita dei pazienti.
Strategie efficaci includono I'aderenza alla terapia, I'educazione del paziente e I'elaborazione di piani d’azione personalizzati.
Questi interventi, insieme a un monitoraggio regolare, contribuiscono a ridurre 'incidenza delle riacutizzazioni, diminuendo
significativamente I'impatto socio-economico delle malattie.

Il corso affrontaitemicruciali della gestione terapeutica di queste condizioni, esplorando le differenze cliniche e terapeutiche
tra la terapia stabile e la terapia al bisogno nell’asma. Verranno, poi, presentate le piu recenti strategie innovative per la
prevenzione delle riacutizzazioni della BPCO e il loro impatto sulla mortalita. In conclusione, I'evento mira a fornire ai
partecipanti strumenti pratici e conoscenze approfondite per migliorare la gestione clinica dell’asma e della BPCO, riducendo
cosi I'incidenza delle riacutizzazioni e migliorando la qualita della vita dei pazienti.

Responsabile Scientifico

Chiara Francesca Carraro - Chieri (TO)

Faculty

llaria Valentina Balteri - Chieri (TO)
Chiara Francesca Carraro - Chieri (TO)

Flavio Crosa - Chieri (TO)

Programma Scientifico

08.30-09.00
09.00-09.10

09.10-09.30

09.30-09.45
09.45-10.15

10.15-10.30
10.30-10.50

10.50-11.05

11.05-11.20

11.20-11.40

11.40-11.55
11.55-12.15

12.15-12.30
12.30-12.50

12.50-13.05
13.05-1345

13.45-13.55

Arrivo e registrazione dei partecipanti

Benvenuto e obiettivi formativi del corso
C.F.Carraro

ASMA: inquadramento e nuove strategie di trattamento
I. V. Balteri

Q&A Session e discussione interattiva

BPCO: inquadramento e nuove strategie di trattamento
F.Crosa

Q&A Session e discussione interattiva

Diagnosi differenziale tra BPCO e Asma: fondamenti per una terapia personalizzata
C.F.Carraro

Q&A Session e discussione interattiva

Coffee break

Aderenza Terapeutica nell’Asma e nella BPCO: importanza del corretto utilizzo dei device inalatori
C.F.Carraro

Q&A Session e discussione interattiva

Asma: differenze cliniche e terapeutiche tra terapia stabile e terapia al bisogno
I. V. Balteri

Q&A Session e discussione interattiva

Riacutizzazioni della BPCO: prevenzione e interventi precoci per ridurre i costi sanitari
e aumentare la sopravvivenza
F.Crosa

Q&A Session e discussione interattiva
Conclusioni e take-home message
C.F.Carraro

Compilazione del questionario ECM e chiusura del corso



