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RAZIONALE SCIENTIFICO

Le malattie respiratorie e cardiovascolari rappresentano ancora la
principale causa di morte nel nostro paese (al terzo posto le malattie
respiratorie e al primo posto le cardiovascolari); restano quindile patologie
per cui & necessario un aggiornamento continuo che porti al confronto tra
specialisti e Medici di Medicina Generale sulle novita e sulla condivisione
dell'utilizzo di strategie preesistenti.

Nello specifico verranno affrontate due patologie che devono essere
gestite in modo ottimale per poter abbassare il rischio di mortalita.

L'ipertensione arteriosa € un fattore che contribuisce ad accrescere il
rischio cardiovascolare e lo scompenso cardiaco a frazione di eiezione
preservata. Numerosi Trial clinici hanno dimostrato che un adeguato
trattamento con farmaci antipertensivi producono una riduzione della
morbilita e mortalita cardiovascolare in paziente con un profilo di rischio
cardiovascolare aumentato sia in prevenzione primaria che in prevenzione
secondaria. Malgrado cio, I'utilizzo nella pratica clinica di questi farmaci e
insufficiente sia da un punto di vista della proporzione dei pazienti trattati
e adeguatamente portati a target terapeutico che in termini di aderenza
al trattamento.

Per quanto riguarda la BPCO, una condizione patologica dell’apparato
respiratorio caratterizzata da ostruzione delle vie aeree, & necessario
impostare una gestione integrata tra specialista e territorio, soprattutto in
virtu di una diagnosi precoce.

Il principale strumento diagnostico per la BPCO é la spirometria, che
permette di misurare la capacita polmonare residua. Il clinico ha pero
diversi parametri per valutare la funzionalita polmonare; durante il corso
per questo motivo, oltre agli aspetti fisiopatologici e di trattamento, verra
quindi dato spazio alla lettura dell'esame spirometrico.

Lo scopo del corso diaggiornamento & quindifornire al Medico di Medicina
Generale gli strumenti per utilizzare le migliori strategie a oggi presenti
nel panorama delle terapie per l'ipertensione, scompenso cardiaco e la
BPCO e per poter ottimizzare la gestione dei pazienti a rischio.
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Benvenuto, apertura ed obiettivi formativi dell'incontro
M. Garbellini, P. Pozzi

Inquadramento della dispnea sul territorio e strumenti
per un corretto referral allo specialista
M. Garbellini, P. Pozzi

La scelta e I'utilizzo corretto del device per le malattie
croniche respiratorie - P. Pozzi

BPCO e comorbidita cardiovascolare - P. Pozzi

Ottimizzazione e aderenza alla terapia per il paziente
BPCO - P. Pozzi

Discussione interattiva - P. Pozzi
Coffe break

Dalla fisiopatologia dell'ipertensione al trattamento dello
scompenso cardiaco a frazione di eiezione preservata:
una visione moderna e patient centered - M. Garbellini

Associazione di farmaci nel controllo dell’ipertensione:
focus dello specialista - M. Garbellini

Discussione interattiva - M. Garbellini

Tavola rotonda: pneumologo, cardiologo e MMG: quali
sinergie per migliorare compliance e aderenza nel
paziento a rischio - M. Garbellini, P. Pozzi

Take-home message - M. Garbellini, P. Pozzi
Compilazione questionario ECM e chiusura corso
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MODALITA DI REGISTRAZIONE

Per partecipare al Corso gli utenti dovranno registrarsi al seguente link:

www.hinovia.com/alleanza-nel-territorio

Deadline iscrizione: 8 maggio 2024

ACCREDITAMENTO ECM

L'evento formativo é stato accreditato (5.2 crediti ECM)
per la professione di: Medico Chirurgo
Discipline: Cardiologia, Malattie dell’Apparato Respiratorio,
Medicina Interna, Medicina Generale (Medici di Famiglia)

Obiettivo formativo: documentazione clinica, percorsi clinico-
assistenziali, diagnostici, riabilitativi, profili di assistenza, profili di cura

Tipologia evento: gratuito

Con la sponsorizzazione non condizionante di: Provider, partner tecnologico e scientifico:
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