SEDE CONGRESSUALE

HOTEL SPORTING RIMINI
Viale Vespucci, 20 - 47921 Rimini

MODALITA DI REGISTRAZIONE

Per partecipare al Corso gli utenti dovranno registrarsi al seguente link:

www.hinovia.com/escape-from-pain

Deadline iscrizione: 23 maggio 2024

ACCREDITAMENTO ECM

L'evento formativo & stato accreditato (13.2 crediti ECM) per la professione di:
Medico Chirurgo - Disciplina: Medicina Generale (Medici di Famiglia).

Obiettivo formativo: documentazione clinica, percorsi clinico-assistenziali,
diagnostici, riabilitativi, profili di assistenza, profili di cura.

Tipologia evento: gratuito

BIODEGRADABLE

Con la sponsorizzazione non condizionante di:

Angelini

) Pharma

Provider, partner tecnologico e scientifico:

Tel. + 39 324 011 7555 - carlotta.rosso@hinovia.com

ID Provider: 1307 - www.hinovia.com
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ESCAPE
FROM

RISOLVERE
GLI ENIGMI
DEL DOLORE


https://www.hinovia.com/escape-from-pain

RAZIONALE SCIENTIFICO

Negli ultimi anni, si & verificato un cambiamento significativo nell’approccio clinico e scientifico al dolore.
Storicamente considerato solo come un sintomo indicativo di un processo patologico, oggi il dolore
e visto come un elemento intrinseco della malattia, se non addirittura come una malattia a sé stante.
E stato, infatti, riconosciuto il grave impatto sulla persona di un dolore non adeguatamente trattato,
indipendentemente dalla causa sottostante.

In termini di salute pubblica, il dolore rappresenta un problema rilevante, gravando principalmente sulle
cure primarie e sui medici di famiglia. Le ricerche scientifiche e le esperienze quotidiane evidenziano
situazioni di inappropriatezza nella prescrizione diagnostica e terapeutica, con un impatto negativo sulla
qualita della vita delle persone affette da dolore.

In questo contesto, la gestione dei pazienti con dolore, richiede un approccio attento e personalizzato che
coinvolgadiverse dimensioni, dal perfezionamento dei processi diagnostici e terapeuticiall'ottimizzazione
dell’efficacia clinica e degli outcome clinici, compresa I'aderenza alla terapia.

Questo progetto formativo si proponediguidareiclinici nella definizione dimodalita perun’identificazione
precoce ed efficace del paziente con dolore e verso la definizione di un percorso di presa in carico e
gestione clinico-terapeutica ottimale.

In quest’ottica, il corso proposto acquista una dimensione altamente pratica, coinvolgendo i partecipanti
(MMQ) in sessioni interattive per la risoluzione di casi clinici ed elaborazione di soluzioni condivise per la
gestione di alcuni setting di pazienti.

FACULTY SCIENTIFICA

Mario Calo
Ernesta Magistroni
Alessandro Riccardi

PROGRAMMA SCIENTIFICO

12.00 - 13.00
13.00 - 13.15
13.15 - 13.45
13.45 - 1415
1415 - 1445
14.45 - 15.00
15.00 - 16.00
16.00 - 16.15
16.15 - 1715
1715 - 18.15
18.15 - 20.00
20.00 - 20.15

Arrivo e registrazione dei partecipanti

Benvenuto e obiettivi formativi del corso
Survey iniziale: qual & l'approccio? - M. Calo, E. Magistroni, A. Riccardi

SESSIONE TEORICA - Relazioni Scientifiche

Tipologie di dolore: dolore acuto, cronico, neuropatico, nocicettivo
Sessione Q&A - Discussione interattiva - M. Calo

Il dolore osteoarticolare: inquadramento e strategie di trattamento
Sessione Q&A - Discussione interattiva - E. Magistroni

Gestione del dolore lieve/moderato nel setting di emergenza e accettazione
Sessione Q&A - Discussione interattiva - A. Riccardi

SESSIONE PRATICA - Rotating Workshops

Suddivisione dei discenti in 3 sale break-out e briefing sul format Escape Room
M. Calo, E. Magistroni, A. Riccardi

Sala A -Gruppo1- Escape Room - Paziente anziano e con comorbidita che si presenta
in ambulatorio lamentando dolore cronico - M. Calo

Sala B - Gruppo 2 - Escape Room - Paziente con dolore osteoarticolare - E. Magistroni
Sala C - Gruppo 3 - Tavola rotonda interattiva - Esperienze di gestione del dolore

in real-life - A. Riccardi

Coffee Break

Sala A - Gruppo 3 - Escape Room - Paziente anziano e con comorbidita che si presenta
in ambulatorio lamentando dolore cronico - M. Calo

Sala B - Gruppo 1 - Escape Room - Paziente con dolore osteoarticolare - E. Magistroni
Sala C-Gruppo 2 - Tavola rotonda interattiva - Esperienze di gestione del dolore

in real-life - A. Riccardi

Sala A - Gruppo 2 - Escape Room - Paziente anziano e con comorbidita che si presenta
in ambulatorio lamentando dolore cronico - M. Calo

Sala B - Gruppo 3 - Escape Room - Paziente con dolore osteoarticolare - E. Magistroni
Sala C-Gruppo1 - Tavola rotonda interattiva - Esperienze di gestione del dolore

in real-life - A. Riccardi

De-briefing sugli output scaturiti dai Rotating Workshop
M. Calo, E. Magistroni, A. Riccardi

Chiusura lavori della prima giornata ed appuntamento al giorno successivo - A. Riccardi

4 MAGGIO 2024

08.00 - 08.15

08.15 - 08.45

08.45 - 10.15
1015 - 1115

15 - 11.30

11.30 - 12.00

12.00 - 12.30

12.30 - 13.00

13.00 - 13.15

13.15 - 13.30
13.30 - 13.45
13.45 - 14.45

Apertura della segreteria ed introduzione ai lavori della seconda giornata - A. Riccardi

SESSIONE PRATICA - SPEED MANAGEMENT TABLE

Presentazione del format e suddivisione dei discenti in 3 gruppi di lavoro
M. Calo, E. Magistroni, A. Riccardi

Speed Management Table - M. Calo, E. Magistroni, A. Riccardi

Presentazione degli output scaturiti dall'attivita di Speed Management Table
M. Calo, E. Magistroni, A. Riccardi

Coffee Break

SESSIONE TEORICA - Relazioni Scientifiche

Gestione del dolore associato a sindromi influenzali
Sessione Q&A - Discussione interattiva - A. Riccardi

Prevenzione della cronicizzazione del dolore e qualita di vita dei pazienti
Sessione Q&A - Discussione interattiva - E. Magistroni

Aderenza alla terapia antalgica
Sessione Q&A - Discussione interattiva - M. Calo

Somministrazione Survey finale: come € cambiato I'approccio?
M. Calo, E. Magistroni, A. Riccardi

Take-home message - A. Riccardi
Compilazione test ECM e chiusura corso
Light lunch



