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" Consensus Conference

ANMCO-SIC

sulla gestione clinica della prevenzione secondaria

dopo sindrome coronarica acuta



RAZIONALE SCIENTIFICO

I clinico pratico dispone di forti evidenze scientifiche e di molti documenti di sintesi nazionali
e locali, che dovrebbero indirizzare coerentemente la sua azione quotidiana nei pazienti con
recente Sindrome Coronarica Acuta. Eppure, i dati che emergono dagli studi di osservazione
nel cosiddetto “mondo reale” ci dicono che non & cosi.

In effetti, le informazioni disponibili per il nostro paese sembrano indicare che tutte le misure
di prevenzione secondaria, seppur certamente efficaci, vengono prescritte ed applicate
significativamente meno di quanto si dovrebbe. Nel complesso si deve constatare con
sorpresa e rammarico, che le raccomandazioni contenute nelle linee guida sono ampiamente
disattese nella pratica clinica corrente. Questa situazione comporta un’inevitabile tributo in
termini di recidive ischemiche, spesso invalidanti o potenzialmente letali e non sembra trovare
al momento soluzioni realistiche.

Obiettivo di questo evento formativo e la definizione dei contenuti di un documento regionale
che ha le seguenti finalita:

1. Promuovere la cultura della prevenzione cardiovascolare secondaria nella Regione
Lazio.

2. Far maturare una piena consapevolezza all’interno del corpo professionale medico sulla
necessitd di implementare misure efficaci di prevenzione secondaria.

3. Sviluppare indicazioni effettivamente applicabili nella realtd locale della Regione Lazio.
In piena compaitibilita con gli attuali assetti organizzativi e con la sostanziale eseguita
di risorse.

4. Definire criteri condivisi di appropriatezza per le prestazioni diagnostiche e terapeutiche

in prevenzione secondaria.

RESPONSABILE SCIENTIFICO

Furio Colivicchi - Roma

FACULTY

Emanuele Barbato - Napoli
Furio Colivicchi - Roma
Leonardo De Luca - Roma
Domenico Gabrielli - Roma
Antonino Granatelli - Tivoli (RM)
Francesco Grigioni - Roma
Saverio Muscoli - Roma

Carmine Vizza - Roma

PROGRAMMA SCIENTIFICO

11.30 - 12.00
12.00 - 12.15

12.15 - 13.00

13.00 - 13.30
13.30 - 14.30
14.30 - 15.15

15.15 - 15.45

15.45-16.30
16.30 - 17.00
17.00 - 17.15
17.15 - 18.00

18.00 - 18.30
18.30-19.45
19.45 - 20.15
20.15 - 20.30

Arrivo e registrazione partecipanti
Intfroduzione, obiettivi formativi del corso - F. Colivicchi
Moderatori: A. Granatelli, F. Grigioni

Epidemiologia clinica delle sindromi coronariche acute nelle Regione Lazio
E. Barbato

Discussione interattiva - E. Barbato
Light Lunch

| cardini della prevenzione secondaria dopo sindrome coronarica acuta
S. Muscoli

Discussione interattiva - S. Muscoli

Moderatori: D. Gabrielli, D. C. Vizza

Dislipidemia e target lipidici - F. Colivicchi

Discussione interattiva - F. Colivicchi

Coffee break

Terapia antiaggregante - L. De Luca

Discussione interattiva - L. De Luca

Tavola rotonda: “Consensus ANMCO-SIC” - All Faculty
Take-home message - F. Colivicchi

Compilazione questionario Ecm e chiusura lavori



