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SEDE CONGRESSUALE

MODALITÀ DI REGISTRAZIONE

ACCREDITAMENTO ECM

Hotel Villa del Bosco

Via Del Bosco 62 - 95125, Catania

L’evento formativo è stato accreditato (6 crediti ECM) per la professione di 
Medico Chirurgo - Discipline: Chirurgia Generale, Continuità Assistenziale, 

Endocrinologia, Ginecologia e Ostetricia, Medicina fisica e riabilitazione, 
Medicina Generale (Medici di famiglia), Medicina Interna, Medicina Legale, 

Neurologia, Urologia.

Obiettivo formativo: documentazione clinica, percorsi clinico-assistenziali, 
diagnostici, riabilitativi, profili di assistenza, profili di cura.

Tipologia: evento gratuito.

Per partecipare al Corso gli utenti dovranno registrarsi al seguente link:

www.hinovia.com/best-practice

Deadline iscrizione: 12 dicembre 2023 ore 18.00

BEST PRACTICE NELLA
GESTIONE DEI DISTURBI

GINECOLOGICI:
IL RUOLO DEL MMG

CATANIA
16 DICEMBRE 2023

L o g o  G u i d e l i n e s



08.30 – 09.00

09.00 – 09.15 

09.15 – 09.30

 

09.30 - 10.00

10.00 - 10.30

10.30 - 11.00

11.00 - 11.15

11.15 - 11.55

11.55 - 13.00

13.00 - 14.00

14.00 - 14.30

14.30 - 15.00

15.00 - 16.00

16.00 - 16.30

16.30 - 16.40

Apertura della segreteria e registrazione dei partecipanti

Saluto delle Autorità – G. Ettore

Introduzione e presentazione degli obiettivi del corso –  
F. Puglisi, M. Scifo

1° SESSIONE: Moderatori – C. Calabrese, C. Ettore

Aggiornamenti in Contraccezione Ormonale: le nuove 
formulazioni in commercio – M. Scifo 

Prevenzione delle cistiti ricorrenti nella donna – F. Puglisi

Pavimento pelvico e incontinenza urinaria – S. Giammona

Coffee Break

2° SESSIONE: Moderatori – C. Calabrese, C. Miceli

Dolore pelvico cronico nella Donna: l’utilizzo terapeutico 
della PEA – S. Rizzo

Menopausa, osteoporosi e vitamina D: Aggiornamenti e 
schemi terapeutici – A. Rizzo

Light Lunch

Inositolo e PCOS – V. Piso

Vulvovaginiti batteriche e micotiche: le alternative 
terapeutiche – C. Ettore

Discussione – All Faculty

Take-home message – F. Puglisi, M. Scifo 

Compilazione del questionario ECM e chiusura del corso

Carlo Calabrese - Catania
Carla Ettore - Catania
Giuseppe Ettore - Catania
Sergio Giammona - Nesima (CT)
Corinna Miceli - Tremestieri Etneo (CT)
Vincenzo Piso - Aci Catena (CT) 
Francesco Puglisi - Catania
Antonino Rizzo - Catania
Salvatore Rizzo - Catania
Marcello Scifo - Catania

Le problematiche ginecologiche costituiscono spesso motivo di 
consulto del medico di Medicina generale, che rappresenta il primo 
riferimento per la donna e per la popolazione in genere.

Una buona conoscenza, un corretto approccio clinico-diagnostico-
terapeutico di tutte quelle condizioni fisio-patologiche che influenzano 
lo stato genitale ed ormonale della donna, costituiscono bagaglio 
fondamentale della figura professionale del moderno MMG, che deve 
essere in grado di consigliare alle pazienti le indagini diagnostiche 
e le terapie farmacologiche e/o nutraceutiche di base, riservando 
la consultazione specialistica solo ai casi più complessi o in caso di 
insuccesso terapeutico.

Il corso, rivolto sia ai MMG che agli specialisti ginecologi, intende 
rappresentare un’occasione di confronto e di integrazione tra due 
‘’mondi’’ differenti, che hanno un obiettivo comune ’’il benessere 
psico-fisico della donna’’, sia in fase adolescenziale, nonché fertile e 
menopausale.
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Francesco Puglisi - Catania
Marcello Scifo - Catania


